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1.- DATOS DEL CENTRO 

El IES EGA se halla situado en la localidad de 

San Adrián, en la Ribera alta de Navarra (o también 

denominado valle del Ebro) entre los ríos Ebro y 

Ega. Es uno de los pueblos más importantes de 

tierra Estella (una de las comarcas de zonificación 

de Navarra situada al sur), con una población de 

6800 personas y caracterizado por  una importante 

actividad industrial. El 70% de la superficie está 

cultivada, de la cual el secano se dedica al cereal y 

al viñedo y en la vega de los ríos se cultiva maíz, 

girasol y alfalfa y productos hortícolas, aspecto 

este de cierta relevancia en el proyecto que se 

describe en esta memoria.  

A día de hoy, además de San Adrián, se nutre 

de alumnado procedente de las localidades vecinas de Andosilla, Cárcar, Azagra, Pradejón, Lodosa, 

Sartaguda y Calahorra, ofreciendo una de las ofertas educativas más completas de toda Navarra que 

se presenta repartida en varios niveles educativos: 

FORMACIÓN INICIAL 

¶ ESO: 1º, 2º, 3º y 4º (Opciones A, B y C); Diversificación (3º y 4º de ESO), PCA (Programa de Currículo 

Adaptado), UCE (Unidad de Currículo Adaptado), Aula Alternativa para alumnos/as con Necesidades 

Educativas Especiales. 

¶ BACHILLERATO DE CIENCIAS Y TECNOLOGÍA: bloque de Ciencias e Ingeniería y bloque de Ciencias de la Salud. 

¶ BACHILLERATO DE HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES: bloque de Humanidades y bloque de Ciencias 

Sociales. 

FORMACIÓN PROFESIONAL 

¶ FORMACIÓN PROFESIONAL BÁSICA 

¶ PCPI: Programa de Cualificación Profesional Inicial 

¶ PCPIE: Programa de Cualificación Profesional Inicial Especial, 1º, 2º y 3º 

¶ CICLOS DE GRADO MEDIO: Elaboración de productos alimenticios (1º y 2º) y Gestión Administrativa (1º y 2º) 

¶ CICLOS DE GRADO SUPERIOR: Procesos y calidad en la Industria Alimentaria (1º y 2º) 

¶ ESPA: Educación Secundaria para Personas Adultas 
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Uno de los planes o proyectos prioritarios del centro es el de desarrollar una enseñanza de 

calidad. El IES EGA aspira a aumentar la satisfacción de sus clientes (familias y alumnos/as) mediante la 

aplicación eficaz y la mejora continua de su sistema de gestión de la calidad. Prueba de ello es que el 

IES Ega ha sido merecedor de la consideración de Centro Excelente, ya que cumple los requisitos del 

Sistema de Gestión de Calidad en Centros Públicos del Gobierno de Navarra. 

Otros planes que vienen desarrollándose con asiduidad en el centro son: Plan de Igualdad 

(actividades diversas enfocadas a concienciar sobre la Igualdad de Género en el Centro); Plan de 

Convivencia (actuaciones encaminadas al desarrollo de comportamientos adecuados para convivir 

mejor y resolver conflictos, a través de la participación, buenos cauces de comunicación y la 

prevención de problemas de conducta elaborando unas reglas de buena convivencia y una normativa, 

que deben regular el funcionamiento del centro); Febrero Saludable y el Taller de Salud (plan 

estructurado y sistemático en beneficio de la salud y el bienestar de todo el alumnado y del personal 

docente y no docente); y el Plan de Gestión de Residuos (para promover un consumo responsable en 

cuestión de reciclaje, separación de residuos, reutilización, etc.). Nuestro proyecto también se integra 

desde el curso anterior en los Planes de Febrero Saludable y el Taller de Salud, como se muestra en 

el punto 4 de esta memoria (Actividades complementarias y extraescolares, punto 4.3.-f pág. 15). 

Al tratarse de un centro de Educación Secundaria esta memoria participa dentro de la 3ª 

categoría estipulada (CENTROS DE EDUCACIÓN SECUNDARIA). 

2.- PERSONA QUE PROPONE EL PROYECTO 

El coordinador y promotor del proyecto desde sus orígenes el curso anterior y en la actualidad es 

el profesor Diego Jiménez Jiménez. Es el autor de esta memoria y del soporte teórico del proyecto. Es 

profesor y tutor de uno de los grupos participantes (1º E de la ESO). 

Sus datos de contacto son: 

Diego Jiménez Jiménez, con DNI: 52442514F 

C/San Francisco Javier, nº 10, portal 1, 2º E 

San Adrián (Navarra) 

Tlf: 639879379 

Email: djimenez1@educacion.navarra.es 

3.- COMPROMISO DE ACTIVIDAD Y PRÁCTICAS ECOLÓGICAS 

D. JAVIER ESTARRIAGA IBIRICU, con DNI 15.789.799 T, director de IES EGA de San Adrián 

(Navarra) durante los cursos 2013-2014 y 2014-2015 y D. DIEGO JIMÉNEZ JIMÉNEZ, con DNI 

52.442.514 F, profesor y coordinador del proyecto del Huerto Escolar en este centro, 

CERTIFICAN: 

Que desde el curso 2013-2014 se está llevando a cabo un proyecto de HUERTO ESCOLAR en este 

centro y que en todas las labores y trabajos en él desarrollados nunca se ha hecho uso de prácticas ni 

sustancias no permitidas en la Regulación Europea de Agricultura Ecológica garantizando en todo 

momento un entorno, una actividad y unos productos totalmente ecológicos y naturales 
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Del mismo modo, damos nuestra plena autorización y permiso para verificar esta circunstancia en 

cualquier momento por quien los miembros del jurado determinen. 

Y para que así conste, presentamos este compromiso escrito y firmado a 25 de junio de 2015. 

El Director      El coordinador del proyecto 

Fdo. Javier Estarriaga     Fdo. Diego Jiménez  

  

4.- DESCRIPCIÓN Y JUSTIFICACIÓN DEL PROYECTO 

La idea de crear y gestionar un huerto escolar se originó entre dos profesores del centro que 

impartimos clase a grupos especiales de alumnos/as, 1º E y PCA (Programa de Currículo Adaptado), 

compuestos por un alumnado con un importante retraso educativo, problemas de integración, 

absentismo y, en algunos casos, rechazo del entorno escolar, disrupción y problemas actitudinales. 

Conscientes de las múltiples posibilidades que ofrece este recurso dentro de un centro educativo y 

conocedores de las experiencias desarrolladas en otros centros, el primer objetivo-finalidad que nos 

planteamos con este proyecto ha surgido por la necesidad de motivar, mejorar la integración del 

alumnado que conforma estos grupos, desarrollar con ellos actividades prácticas fuera del aula 

(aspecto muy importante) y, si cabe, darles una iniciación profesional. 

Además, un huerto escolar constituye una herramienta multidisciplinar que permite abordar 

contenidos de educación medioambiental, desarrollar el trabajo en grupo así como el conocimiento del 

trabajo en el campo y la concienciación ecológica tan necesaria en nuestros días. A pequeña escala, 

supone un modelo de organización y de relaciones entre el ser humano y la naturaleza constituyendo 

un recurso educativo de especial interés pudiendo también integrarse de diversas formas en las áreas 

curriculares tradicionales como veremos más adelante (punto 5 -  Interdisciplinariedad). 

A través de este recurso interesante y estimulante pretendemos facilitar al alumnado la 

organización autónoma del trabajo, intentando para ello aportar la información suficiente para realizar 

distintas actividades, tales como labores agrícolas, temas organizativos y de gestión, observaciones de 

campo, etc.  

 La elección del espacio no resultó difícil pues se contaba con un terreno en la parte trasera del 

centro, ubicado dentro de la superficie ocupada por el césped que, debido a las obras de un nuevo 

edificio para el centro (construido durante el curso 2012-2013) y el paso de camiones por ese tramo, 

no tenía hierba y se encontraba en barbecho. Las dimensiones de la pieza eran de 16.50 metros de 

largo por 4,50 metros de ancho. 

 

 

 

1º E PCA 



PROYECTO HUERTO ESCOLAR                                       Curso 2014-2015 

 

IES EGA Página 5 
 

Tras el consentimiento y visto bueno del equipo directivo se procedió a la división del terreno en 

dos cuadrantes, uno para 1º E y el otro para PCA (ver en punto 4.3 ς c ) 

4.1.- Objetivos 

Los objetivos que hemos planteado para el huerto no han sido metas que hubiera que conseguir 

de forma terminal sino referencias que nos han guiado y nos han orientado en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje. Los resultados no han venido predeterminados por los objetivos propuestos 

sino que han venido dados por las circunstancias en las que se ha desarrollado este proyecto: 

condiciones de los alumnos/as, grado de implicación tanto de alumnado como de profesores, dinámica 

de los grupos, condiciones ambientales, etc.  

De este modo hemos querido diferenciar dos niveles de concreción a la hora de marcar los 

objetivos. En primer lugar, hemos establecido unos objetivos  fundamentales en torno a los cuales ha 

girado este proyecto: 

1.- Mediante una metodología pragmática, motivar a aquellos/as alumnos/as que 

pertenecen a grupos especiales con cierto retraso educativo, currículos adaptados, falta 

de motivación por el estudio, absentismo, actitud negativa hacia los estudios, etc.  

2.- Facilitar el conocimiento de los elementos del ambiente, sus características y sus 

cambios de modo que los alumnos/as sepan relacionarse con ese ambiente de forma 

respetuosa. 

3.- Poder comprender, interpretar y comunicar los diversos aspectos de la realidad del 

huerto. 

4.- Desarrollar la capacidad de buscar, reconocer, plantear y resolver problemas usando la 

capacidad de análisis y de síntesis como instrumentos para la comprensión de la realidad. 

A partir de aquí, hemos planteado ya otros objetivos más específicos: 

Á Facilitar la creación de lazos afectivos con el mundo natural. 

Á Fomentar el respeto por la tierra como fuente de vida y desarrollar el interés por no 

degradarla. 

Á Conocer los sistemas agrícolas y el desarrollo tecnológico necesario para la satisfacción 

de nuestras necesidades alimenticias. 

Á Valorar la importancia del consumo de alimentos frescos y saludables cultivados con 

respeto al medio ambiente, frente a modos de consumo desequilibrados y 

despilfarradores. 

Á Apreciar la cultura gastronómica tradicional.  

Á Familiarizarse con el trabajo físico y el esfuerzo. 

Á Desarrollar el sentido de la responsabilidad y el compromiso en la gestión del huerto. 
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Á  Fomentar actitudes cooperativas a través del trabajo en grupo para planificar las 

actividades, organizar las labores del huerto, etc. 

4.2.- Agentes implicados en el proyecto 

A continuación mostraremos la relación de docentes y personal que participan o han participado 

en el desarrollo de este proyecto, indicando el nivel o niveles educativos que imparten, el cargo y su 

responsabilidad en las actuaciones:  

 Diego Jiménez Jiménez: coordinador y promotor del proyecto, autor de la memoria y del 

soporte teórico del mismo. Profesor y tutor del grupo de 1º E. 

 Pedro Sayas Martel: 2º coordinador del proyecto. Profesor y tutor del grupo de PCA. 

Participante en todas las labores desarrolladas durante el primer año de andadura. 

 Felisa Sáinz Martínez: participante y colaboradora del proyecto. Profesora y tutora del grupo 

UCE (Unidad de Currículo Especial), de Educación Especial. Labores de siembra. 

 Ana Palacios Garraza: participante y colaboradora del proyecto. Profesora y tutora del grupo 

PCPIe (Programa de Cualificación Profesional Inicial Especial), de Educación Especial. Labores 

de siembra. 

 Itxaso Oscoz Uzqueda: participante y colaboradora en el proyecto. Profesora y tutora del 2º 

curso de EPA (Elaboración de Productos Alimenticios). Coordinadora del proyecto Febrero 

Saludable en el cual también se enmarca el Huerto y del proyecto de Reciclaje. Instalación, 

uso y mantenimiento de las dos compostadoras. 

 Rosa Muñoz: participante y colaboradora en el proyecto. Conserje del centro. Junto con su 

marido se ha encargado del mantenimiento y conservación del huerto durante los períodos 

vacacionales, sobre todo en verano, permitiendo la continuidad de la actividad de un curso a 

otro. 

Respecto a los grupos participantes y como ya comentamos en el punto 1 (Descripción), el 

proyecto iba dirigido en primera instancia a los grupos de 1º E (compuesto por alumnos/as que 

provienen de educación Primaria con materias suspensas y no pueden ser incluidos en un grupo 

ordinario por su desfase curricular) y PCA (Programa de Currículo Adaptado). Se trata de grupos 

formados por un alumnado con unas características especiales, a los que se les facilita un itinerario 

acorde a su nivel académico  con un currículo adaptado enfocado a su inclusión posterior en grupos 

ordinarios (1º o 2º de ESO o Formación Profesional Básica). Más adelante y una vez empezado el 

proyecto se propuso participar también a los grupos de Educación Especial (UCE y PCPIe) para 

desarrollar básicamente labores de siembra en semilleros o en recipientes habilitados (yogures) en lo 

que sería la 1ª fase del proyecto.  

1º E PCA 
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4.3.- Actividades desarrolladas durante el curso escolar 

La evolución del proyecto en el centro ha venido definido con la secuencia de actividades 

planteadas a lo largo del mismo y mediante la cual hemos pretendido desarrollar siempre una 

metodología activa, participativa e investigadora en la que el alumnado fuera protagonista de su 

aprendizaje y que este además fuese participativo. 

Tratado de elaborar actividades motivadoras y de interés para los alumnos con el objetivo de 

valorar el tipo de aprendizaje que estos realizan, diseñarlas dentro del contexto del centro y dirigidas 

en todo momento por el profesor con el propósito último, como ya comentamos en el punto anterior, 

de que el alumnado se sienta protagonista de su trabajo y, por tanto, de su aprendizaje. 

   El proyecto del Huerto Escolar tiene lugar a lo largo de todo el curso académico, desde 

septiembre hasta junio, pues tiene un fin básicamente educativo por encima de un criterio de máxima 

producción. En él tiene lugar la plantación tanto de cultivos de invierno como de primavera y verano, 

facilitando de este modo una implicación constante del alumnado participante. De este modo, todas 

las actividades planteadas se han desarrollado en función de las fases de su puesta en marcha (arado, 

creación de bancales, plantación, cuidados, recolección, etc.), como hemos recogido en forma de tabla 

y mediante una memoria fotográfica integrada en el blog Taller de Salud EGA (ver en punto 8-Anexos).        

MESES ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

SEPTIEMBRE Aprendizaje de nociones básicas sobre agricultura ecológica. Evaluación diagnóstica y conexión con 

conocimientos previos del alumnado 

Organización: elección de la ubicación, dimensiones del terreno, grupos destinatarios (primer año) 

Arado de la tierra y preparación del terreno para su cultivo 

Reparto de cuadrantes entre los grupos participantes  

Abonado y enriquecimiento de la tierra con compost 

Adquisición de planta. Sembrado de semillas en semilleros 

Plantación de primeros cultivos de invierno, labores de riego y control 

Colocación de carteles identificativos de los cultivos 

OCTUBRE Plantación de cultivos de invierno, riego y cuidados de lo plantado 

Sembrado de semilla en semilleros 

Cerramiento del terreno con malla metálica y varillas de hierro corrugado. 

Instalación de cordel y otros recursos contra los pájaros 

Colocación de compostera para residuos orgánicos 

NOVIEMBRE Plantación de cultivos, riego, control de plagas y enfermedades y cuidados 

Plantación en tierra de planta crecida en semilleros 

Inicio de cartel para colocar en el Huerto 

Diseño y colocación de puerta de acceso al Huerto 

Visita al centro de agricultura ecol·gica ñCasa Gurbindoò, en Pamplona 

UCE - PCPIe 1º E PCA 

UCE - PCPIe 1º E PCA 



PROYECTO HUERTO ESCOLAR                                       Curso 2014-2015 

 

IES EGA Página 8 
 

                                                                                                           

Hemos organizado las actividades de este proyecto partiendo de unos núcleos temáticos o 

bloques de contenidos referentes a diversas cuestiones relacionadas con el contexto del huerto. No se 

trata de una propuesta cerrada pues dada su gran polivalencia pueden ir proponiéndose actividades 

diferentes de acuerdo a las distintas áreas que integran el currículo participantes en el proyecto. 

a) Organización y puesta en marcha del proyecto 

Para iniciar el desarrollo de del proyecto fue necesaria una labor previa de organización o 

planificación. Para tal fin, y una vez concretada la ubicación y los grupos participantes, se diseñaron 

tareas o actividades como las que se enumeran a continuación: medidas con las que se cuentan, 

división en partes según los grupos participantes. Hecho esto, la siguientes actividades se enfocaron en 

ir preparando el terreno para su cultivo: arar la tierra (el arado lo realizaron los/as alumnos/as de 

forma manual) abonar, realizar los bancales o ríos  y fijar su orientación según el sol y sombra. 

b) Actividades propuestas sobre los útiles del huerto 

El equipamiento y dotación de herramientas y útiles apropiados para el buen 

funcionamiento del huerto es una necesidad básica. Por medio del conocimiento y la utilización de 

ƭƻǎ ŀǇŜǊƻǎ ŘŜ ǘǊŀōŀƧƻ ȅ ƳŀƴǘŜƴƛƳƛŜƴǘƻ ŘŜƭ ƘǳŜǊǘƻ όάǘŜŎƴƻƭƻƎƝŀ ŘŜƭ ƘǳŜǊǘƻέύΣ realizamos las 

siguientes actividades 

Á Reconocer el utensilio, su manejo y en qué momento y situación es más la más 

apropiada para utilizarlo, acepciones que reciben según el lugar, materiales de que 

están compuestas, fin y utilidad principal según la época, zonas, pueblos o culturas 

que las manejaban. Para tal fin hemos confeccionado una ficha que se expone a 

continuación: 

DICIEMBRE Colocación de mantas protectoras para el frío 

Continuación de elaboración del cartel 

Control y cuidados de cultivos 

Visita a f§brica de conservas ñEl Navarricoò, de San Adri§n 

ENERO Colocación del cartel en el Huerto 

Seguimiento y cuidados de cultivos 

Realización de fichas sobre los distintos cultivos 

FEBRERO Seguimiento, control y cuidados de cultivos 

Realización de fichas sobre cultivos y herramientas 

Visita al ñMuseo de la Verduraò de Calahorra 

MARZO Primeras recolecciones 

Arado, enriquecimiento y abonado de la tierra 

Labores de limpieza y desbrozado 

Plantación de cultivos de primavera 

ABRIL Recolección de cultivos 

Protección de algunos cultivos con plásticos para mantener una humedad constante 

Recolección de cultivos y preparación del terreno para plantación de cultivos de primavera y verano. 

Riego y abonado 

MAYO Instalación de estructuras y emparrado para algunas plantas (tomates) 

Riego, control y cuidados de todos los cultivos 

Abonado 

JUNIO Riego, cuidados y mantenimiento de cultivos 

Guiado de planta a través de las estructuras o emparrados 

Limpieza general de todo el Huerto 
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Á También se ha tratado de llevar a cabo un mantenimiento, cuidados, limpieza y seguridad 

de las herramientas que se han usado de forma regular.  

Á En este curso 2014-2015 se planteó y se llevó a cabo la idea de instalar un invernadero 

para los cultivos, para el estudio y comparación del crecimiento de cultivos en plástico y 

en exterior. 

           
 

c) Actividades sobre el cultivo de vegetales. 

El aspecto más importante en el proyecto del huerto escolar es, sin lugar a dudas, los vegetales y 

las plantas que se van a cultivar por lo que el alumnado, protagonista y responsable de su evolución, 

debe plantearse una serie de cuestiones como:  

¿Qué se puede cultivar? 

 ¿Qué extensión se dedicará a cada cultivo? 

 ¿Dónde colocaremos cada tipo de vegetal o planta? 

 ¿Cómo y cuándo llevaremos a cabo la siembra? 

 

FICHA DE RECOGIDA DE DATOS SOBRE APEROS Y ÚTILES DEL HUERTO  

NOMBRE:  

OTROS NOMBRES:                                                                    

DIBUJO/FOTO  

 

DESCRIPCIÓN:  

 

MEDIDAS:  

PARTES QUE LO COMPONEN: 

 

MATERIALES:             

                                                       

USO/S QUE SE LE DA: 
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Una vez expresadas estas ideas, tanto alumnos como profesores llevamos a cabo una labor de  

búsqueda de información al respecto consultando bibliografía pero, sobre todo, asesorándonos de 

gente experta (agricultores y hortelanos, conocidos, etc.) o profesional en la materia (dueños de 

viveros e invernaderos donde se compró la planta) etc. 

Como ya se anticipa en el punto anterior, el primer cometido que se llevó a cabo consistió en 

distribuir el terreno, medir sus proporciones y realizar la  asignación en cuadrantes según los grupos 

que fueran a participar. 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

Como el terreno se encontraba muy compacto y la tierra estaba muy prieta y seca después del 

verano, se procedió a arar la pieza con la ayuda de una pequeña mula mecánica para dejar la tierra 

suelta y así poder oxigenarse. Acto seguido se acondicionó aplicando abono orgánico, consolidando y 

nivelando la tierra para su plantación posterior (ver fotos abajo). 

La primera tarea de campo que tuvieron que realizar los grupos fue la de preparar sus 

correspondientes bancales con los lomos (o ríos) y surcos. El trabajo se realizó con azadas y rastrillos. 

Mientras unos levantaban y movían la tierra otros delimitaban las líneas con la ayuda de cordeles 

atados a estacas tal y como se hace tradicionalmente para hacer el trazado lo más recto posible. A 

pesar de la inexperiencia el resultado fue bastante bueno y la implicación y participación de todos fue 

absoluta. 

                         

Preparado el terreno y con los lomos ya preparados se procedió a efectuar las labores de 

plantación en tierra. Los cultivos elegidos eran de invierno y en forma de cepellón (ver fotos pág. 17). 

Para asegurar un buen crecimiento y una evolución positiva de las plantas se tomó en consideración 

  

          1º E  PCA 
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toda la información recabada sobre la asociación de cultivos, la distancia de separación entre las 

plantas, su colocación y la profundidad de plantado. 

Cada alumno/a fue participando de la actividad, bien suministrando la planta, preparando el 

hueco en el suelo o bien introduciéndola en la tierra. Una vez finalizada la plantación se regaron todos 

los bancales de forma manual (con cubos de plástico). 

    

  

Conforme hemos ido recolectando los diferentes cultivos hemos procedido a seleccionar y hacer 

rotación con otros de acuerdo a los conocimientos que se iban adquiriendo sobre esta cuestión para 

conseguir un aprovechamiento máximo del espacio disponible tratando de no dejar nada sin cultivar. 

 

 

  

 Cuando ha sido necesario se ha abonado (con abono orgánico) el terreno para enriquecer y 

fortalecer la tierra en aras a favorecer un buen desarrollo de las plantas. Esta tarea se ha efectuado 

sobre todo en dos momentos puntuales del proyecto: en su comienzo recién arada la tierra y al 

finalizar el invierno. 

Espinacas Acelgas Ajos Lechugas 

Cebollas Borrajas Lechugas rojas Coliflores 


